GANTER AKTIV

Mit einzigartiger Abrolldynamic

Stimmen aus dem Markt
sunsere Erfahrungen mit dem Ganter Aktiv Schuh kann ich als sehr positiv bezeich-
nen. Die Verkaufsargumente fur uns und die Mdglichkeiten, die dieser Schuh dem
Trager bietet, Uberzeugen den Kunden schnell. Wir haben bisher sehr vielen Kunden
mit MittelfuRkopfbeschwerden, Arthrose, Venenleiden, Ubergewicht, Riickenschmer-
zen und Knieproblemen helfen kénnen. In Zusammenarbeit mit einer ansassigen
Apotheke, anlasslich einer Werbekampagne ,, Arthrose* haben wir viel Interesse
geweckt und neue Kunden tberzeugen kdnnen.*
Reiner Ritter
Schuhhaus Ritter, Troisdorf

.Der Ganter Aktiv ist der beste Schuh, den ich kenne. Kein Schuh entlastet den Vor-
ful auf ahnliche Weise. Das Ful3klima ist aul3ergewohnlich gut, was ich auf die aus-
schlie3liche Verwendung von pflanzlich gegerbten Ledern zur Ausfutterung der
Schuhe zurtckfihre!*
Frank Arenhdvel
Orthopadieschuhmachermeister, Essen

.Der Ganter Aktiv Gberzeugt durch seine nattrlichen Materialien sowie
durch seinen anatomischen Sohlenaufbau, indem weichbettende und
stabilisierende Elemente so optimal positioniert sind, daf3 sich der
Trager in dem Schuh sofort wohlfiihlt. Der Ganter Aktiv gehort zu
meinen Lieblingsschuhen.”
Dr. Hartmut Stinus
Facharzt fur Orthopadie
Mannschaftsarzt der Deutschen Behinderten-Ski-
NationalmannschaftGerman




“,Der Ganter Aktiv hat meine Verspannungen in der Ricken- und
besonders der Schultermuskulatur aufgeldst. Ich fihle regelrecht,
wie mir der Ganter Aktiv einen muskularen Ausgleich in der Bein-
und Ruckenmuskulatur verschafft. Der Ganter Aktiv ist ein tolles
Produkt mit unubertroffenem Abrollkomfort, habe Erfahrungen mit
Produkten anderer Hersteller. Das Gehen in diesem Schuh
entspannt mich und tut mir richtig gut.”

Christian Nicolay
Speerwerfer
Europacup-Zweiter 2003
Deutscher Meister 2005, Zweiter 2004 und 2003
U23-EM-Dritter 1997
Junioren-Europameister 1995

.Nach nur wenigen Tragestunden mit dem neuen ,Ganter Aktiv* habe ich ein sehr
gutes Feeling. Die Verbesserungen speziell in der Laufsohle mit seinen stabilisieren-
den Elementen, vor allem im MittelfuRbereich — im Zusammenwirken mit der Abroll-
sohle — ermdglichen einen beschwingten nattrlichen und aufrechten Gang."
Paul Ganter
Waldkirch

»Empfehlung Ganter Aktiv Schuh

Durch ein regelmaliiges Tragen des Schuhes mit seinem besonderen Abrollverhal-
ten,

kommt es zu einem funktionellen Training, welches eine Aktivierung der gesamten
korperausrichtenden Muskulatur zur Folge hat:

Die FulBmuskulatur wird gestéarkt, Waden-, und Oberschenkelmuskulatur werden
gleichzeitig gekraftigt und gedehnt. Die Gelenke der unteren Extremitaten werden so
wieder in eine physiologische Position gebracht. Das Becken wird aufgerichtet, was
eine Streckung der gesamten Wirbelsaule mit Entlastung der Lendenwirbelsaule,
Balancierung des Schultergurtels und Regulation der Kopfposition zur Folge hat. Das
Ergebnis ist ein Ausgleich muskulérer Dysbalancen des gesamten Koérpers, welche
als Hauptursache orthopadischer Probleme gelten. Des » . >
Weiteren entwickelt sich nach kurzer Eingewdhnungszeit ein
harmonisches Gangbild und eine aufrechte Korperhaltung,
welche Selbstbewusstsein, Starke und Gesundheit ausdrickt.
Ich empfehle meinen Patienten den Ganter-Aktiv Schuh als
unterstitzende therapeutischeMalinahme. Er ist aber auch
praventiv zur Verhinderung haltungsbedingter Schmerzen
geeignet.”

Ralf Wunderle

Physiotherapeut, Gundelfingen




.Der Ganter Aktiv hat mich mittlerweile auf vielen Wegen, unter anderem auch auf
berufliche Einsatze in etliche Lander begleitet, und ich bin ziemlich begeistert. Er
zeichnet sich durch einen hohen Tragekomfort, auch bei langeren Gehstrecken und
eine tadellose Verarbeitung aus. Der Abrollvorgang fiihlt sich anders an als bei ande-
ren Schuhen, ist komfortabel und angenehm, man scheint nicht so schnell zu ermu-
den....
... Das wird nicht der letzte Schuh dieser Machart sein, den ich trage.
Vielen Dank noch einmal.”
Dr. med. Christian Teschner
Facharzt fur Chirurgie
Notfallmediziner

»+Auf Grund der abgerundeten Ferse, der versteiften Sohle und der Mittelful3rolle wird
der Fuld in seinen Abrolleigenschaften unterstitzt. Zusatzlich verhindert die Mittelful3-
rolleeine zu starke Uberpronation und damit ein vermehrtes asymmetrisches Ziehen
an der Achillessehne. Durch die Ausgestaltung der Brandsohle in Form einer leichten
Pelotte, bzw. der Sohlenform wird erreicht, dass auch bei héherer Ballenbelastung
das sogenannte "vordere Quergewdlbe" erhalten bleibt. Somit wird neben der Achil-
lessehne auch der Vorfuld durch einen weitestgehend anatomischen Abrollvorgang
entlastet.”
Dr. med. Norbert L. Becker
Privates Institut fir angewandte Biomechanik - Tubingen

.Der Ganter Aktiv simuliert den Barful3gang auf einem nattrlichen
nachgiebigen Untergrund. Das Gehen mit dem Schuh wird
ahnlich empfunden wie der Barful3gang auf einem Wald- oder
Sandboden. Personlich empfinde ich den Ganter Aktiv als sehr
angenehm —auch als Ganztagesschuh. Durch seine funktionellen
Eigenschaften scheint er insbesondere fir Verbesserung der
Fulimuskulatur geeignet. Mdglicherweise kann sogar
FuRschwachen und —beschwerden entgegengewirkt werden.
Durch das blo3e Tragen des Ganter Aktiv kbnnen wir die Ful3e
den ganzen Tag zumindest moderat trainieren.”

Prof. Dr. G.-P. Briggemann
Institut fir Biomechanik und Orthopéadie
Deutsche Sporthochschule



.Durch den Ganter Aktiv Schuh ist eine Besserung der Haltung der Wirbelséaule und
der Bewegung von Rumpf und Extremitaten zu erwarten, aul3erdem eine
vermehrte
Zielsicherheit von gerichteten Bewegungsablaufen sowie ein Anheben
. des Wachheitsgrades des Gesamtgehirns. Eine Verbesserung der
Funktion der Sinnesorgane ist zusatzlich moglich. Der Ganter Aktiv
Schuh sollte bei Stérungen der Wirbelsaulenfunktionen und der dabei
auftretenden Beschwerden wie Kopfschmerzen eine gezielte
Verwendung finden, ebenso bei bestehenden Wirbelsaulenerkrankungen
in Form von Lumbalgie
Attacken mit begleitenden Schmerzen.*

Univ. Prof. Dr. med. Dr. hc.mult. Franz Gerstenbrand

.Ich kampfte mit mir und meinen Finanzen. Schon wieder ein Schuh, der mehr als
150,00 € kostet ..... und dann evtl. wieder ein ,Reinfall” ist. Da meine Einschrankun-
gen aber so gewaltig sind, entschied ich mich fur diesen Schuh mit losen Einlagen
und seine gepriesenen, positiven Eigenschaften und, wie bereits eingangs er-
wahnt.... , ich kann es nicht fassen!!!
Seit dem ich diesen Schuh trage (ca. 3 Monate) haben sich meine Schmerzen redu-
ziert. Ich kann wieder kleinere Spaziergdnge machen und konnte sogar eine Weile —
ohne Probleme- tber den Weihnachtsmarkt schlendern.”

Martha Jung

Bergweiler

Der [GANTER AKTIV] Schuh hat mich im Bereich des Tragekomforts tberzeugt. Vor
allem der Vorful} ist durch die breite Ausfiihrung so gestaltet, dass der Ful3 nicht ein-
geengtird. Auch das anfangs gewdhnungsbedurftige FuRbett mit Abrolldynamik ist
bereits nach kurzer Zeit nicht mehr wegzudenken und gestattet ermidungsfreie Be-
wegung des ganzen Tag Uber. Durch die runde Ausflhrung der Sohle ist man stan-
dig ge-, jedoch nie tberfordert, sich aufrecht zu bewegen und keine schlampige ,Bu-
ckelhaltung“ einzunehmen.
Siegfried GUNDEL, Major
Bezirkspolizeikommando Neusiedl|



»Zuerst war ich sehr froh, dass ich den Ganter Schuh zu dem Zeitpunkt bekommen
habe, zu dem er eintraf, weil ich mir in der Woche davor eine Zehe gebrochen hatte,
und der Schuh eine grof3e Erleichterung fir mich war. Ich habe mich in dem Schuh
sofort sehr wohl gefuhlt und war von dem Fussbett und vom Abrollverhalten des
Schuhs begeistert. Ich hatte beim Gehen das Gefihl zu laufen. Wobei ich in den ers-
ten Stunden, die ich den Schuh trug, sehr konzentriert gehen musste, weil ich nach
den ersten Schritten gleich einmal umgekippt bin.
Ab dem dritten, vierten Tag hat sich mein Bewegungsappart eher negativ gemeldet,
d.h. ich habe im rechten Bein leichte Schmerzen gehabt, von der Patellasehne bis
zum Huftgelenk, beidseitig schmerzten die Sprunggelenke und ich habe einen héhe-
ren Muskeltonus (fast einen leichten Muskelkater) gehabt. Einige Tage
spater waren alle Symptome weg, und seither trage ich den Schuh ohne
Beschwerden, er ist sehr bequem (auch mit der gebrochenen Zehe!) und
angenehm zu tragen.
Die Probleme waren vermutlich deshalb so gravierend, weil ich beidseitig
Huftgelenksarthrosen habe, und eine Beinlangendifferenz von nahezu 1,8
cm. Weiters kommt noch ein Achillessehnenriss dazu, und deshalb habe
ich etwas ungleiche Strukturen im Bereich der Wadenmuskulatur.
Subjektiv habe ich den Eindruck mit dem Schuh weniger zu hinken.
Ich habe den Schuh einem guten Freund und herausragenden Physiotherapeuten,
Vincent Vermeulen, gezeigt, und er war begeistert. Wir kamen zu dem Schluss, dass
dies endlich mal ein Schuh sei, der so gebaut ist, wie es FuRe brauchen. Vom Fuss-
bett sehr stabil, vorne etwas breiter, damit die Zehen ausreichend Platz haben.*
Heinrich Bergmuller
Betreuer und Berater von Ski-Superstar Hermann Maier, Werfen

.Der GANTER Schuh passt wie angegossen und ich mag ihn gar nicht mehr auszie-
hen.....so bequem ist er.”
Anne-Marie Glowienka
Fa. hochForm
Physiotherapeutin, Ergo Phys Consult®, Demographie-Beraterin Referentin fur die
Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin

»Ich mochte Ihnen ein grol3es Lob aussprechen! Ich habe mir vor einer Woche Gan-

ter Aktiv Schuhe gekauft und meine Ruckenschmerzen und Ischiasbeschwerden sind

weg! Das laufen macht wieder SpafR3!*

Verena Roder
Friesenhagen

S .Schon beim ,Einlaufen mit dem GANTER AKTIV Schuh® gab es

WS cine tendenziell bessere Oberkorperaufrichtung. Meine

Bewegungsqualitat bzw. der Laufkomfort mit den Schuhen ist

, hervorragend. Andere Schuhe werden nicht mehr getragen.

' Matthias Finken
Dusseldorf



,Bequem, man meint man ginge wie auf Moos, einfach ein Tragekomfort, wie er es
bei keinem anderen Schuh noch hatte. [...] Was den Schuhkauf anbelangt, bleiben
wir der Firma GANTER treu!®
Maria Scherer
Bihlerzell

»+Auf gut Deutsch, die Lebensqualitat [meines Kunden] hat sich entscheidend verbes-
sert.”

Karl Georg Henkel

Wallau

.Mit dem GANTER AKTIV habe ich fir mich einen Schuh gefunden, in dem sich mei-
ne Fufe sofort wohl gefuhlt haben. Empfohlen —Gekauft — Getragen — Zufrieden!”

»[...]Jhatte ich auch sofort ein Aha-Erlebnis. Leichte Rlickenschmerzen im Lendenwir-
belbereich piesackten mich vor allem beim Einkaufen fast taglich. Sie waren prak-
tisch sofort nach dem ersten ganztagigen Tragen verschwunden.”

»Auf jeden Fall hat sich mein Gang verandert. Es ist nun mehr ein Schreiten, Lat-
schen ist nicht mehr drin, meine Kérperhaltung hat sich wie ganz von selbst ge-
streckt.”

»Zusétzlich gehtren ,mide FuRRe” offensichtlich der Vergangenheit an.”

-Ein handwerklich gut gemachter und aufR3erordentlich bequemer Schuh aus edlen
Materialien, den ich nach eigenen Erfahrungen warmstens empfehle!.”

.Die GANTER AKTIV Schuhe, von denen ich bereits 3 besitze, sind die mit Abstand
besten Schuhe, die ich jemals hatte. Ich hatte grol3e Ruickenprobleme und ziehende
Schmerzen in den Beinen, die nach nur einwéchigen Tragen meines ersten Paares
Ganterschuhe verschwunden waren und in den letzten 2 Jahren nicht wieder auftra-
ten. Wer ahnliche Probleme hat, sollte es zumindest mit diesen Schuhen probieren.
Fur mich ist der Schuhkauf einfacher geworden, weil ich nur noch unter den ver-
schiedenen GANTER AKTIV Schuhen suchen muss.*

Verschiedene Erfahrungsberichte auf dem Internetportal ciao.de



